
                             Rapport de missions de Soins Mars 2015 : Village de Kuntabessi 
 
 

• Accueil à l’aéroport par Narayan le samedi 21 Mars à 17h  
 Meeting dès notre arrivée pour l’organisation de la mission : soins, accompagnement des 
enfants du foyer d’accueil et éducation à la santé. 
 

• Départ le 22 mars pour le village de Kuntabessi et début de la mission de soins à 11h 
.Les médecins sont déjà sur place et ont commencé les consultations dès 9h….en nous 
attendant. 

 
Les soins se sont déroulés dans le « centre communautaire » du village, géré par le 
groupement de femmes. 
 
Cette année, nous avons travaillé avec 3 médecins népalais (1généraliste, 1 gynécologue, 1 
chirurgien plastique) et 2 médecins allemands (anesthésiste et chirurgien plastique) .Toutes 
ces personnes représentent la Fondation INTERPLAST Germany, association qui a crée un 
hôpital à Katmandou, de chirurgie réparatrice pour les plus démunis au Népal .Gratuité totale 
des soins. 
 
Les médicaments nécessaires ont été achetés sur place par notre correspondant Narayan 
Shestra et réglés par SSF. 
3 groupes pour assurer les consultations :  
 

• Accueil, et enregistrement par les « aides soignants » népalais 
 
• Consultations par les médecins et/ou gynécologue 

 
• Massages / pansements / pharmacie : par les infirmiers de SSF et l’anesthésiste, aidés 

par nos traductrices Rina et Rijana (2 travailleuses sociales qui œuvrent avec 
Narayan) 

 
En moyenne 300 personnes ont été consultées par jour, soit un total de 1187 consultations sur 
4 jours : 
 
Pathologies les + rencontrées (chiffres de l’accueil des consultations) : 
ORL : 30% 
Douleurs musculo-squelettiques : 90 % (pas très étonnant !) 
Problèmes gastriques : 70% 
Problèmes gynéco : 50% des femmes (mycose, problème d’hygiène) 
Problèmes pulmonaires : 40% 
Traumatismes : 2% 
Dermatologie : 4 % 
Ceci en sachant que certaines personnes ont pu présenter plusieurs pathologies lors des 
consultations.  
 
Une fois encore nous avons constaté que les massages ont été très appréciés par la population, 
et les médecins n’ont pas hésité à noter sur les ordonnances : « physiothérapie/massage » 
 
 
 
 



Quelques cas particuliers :  
 
1 visite à « domicile » : femme présentant une fracture. Prise en charge par les médecins : 
radio et traitement adapté 
1 femme : problème cardiaque : dirigée à l’hôpital de Katmandou 
1 accouchement, le dernier jour des consultations, et sondage urinaire le lendemain 
  (globe vésical de 1litre) 
 
Enfin nous avons visité l’Hôpital  « Interplast » à Katmandou (site) : www.napalhospital.de. 
Nous avons pu constater le travail fait au quotidien par les équipes népalaises pour traiter : 
malformations congénitales, blessures mutilantes, graves cicatrices de brûlure, tumeurs de la 
peau, tout ceci pour une vie digne d'être vécue.  
Les médecins nous ont donc proposé de retravailler ensemble en 2016 ….. 
 
Concernant la construction du dispensaire de Kuntabessi : 
nous avons pu constater l’avancement des travaux : reste la toiture et les portes, tous les 
matériaux étaient sur place, afin de finaliser les travaux au plus vite, avant l’arrivée de la 
mousson. (cf. : photos) 
Enfin comme prévu SSF à financé l’achat de matériels pour le foyer d’accueil : matelas, 
couvertures, batterie de cuisine, jeux ….. 
 
Une fois de plus, de belles rencontres et beaucoup de partage…… 
 
                             Fabienne, Jean-Jacques et Richard 
 
 
 

 
 
L'équipe de soins : Franco/Germano/Népalaise  au complet 
 

http://www.napalhospital.de/

